
 انًشحهخ انثبنثخ -حفظ الأغزٌخ انًبدح /                                    انًُضنً كهٍخ انزشثٍخ نهجُبد /الاقزصبد

                            12,30 –10,30وقذ انًحبضشح :                                       / و. ثبهشح يحًىد جؼفشاسزبرانًبدح 

 انجضء انُظشي                                                                 ٌىو انخًٍس 

 يىاد انزؼجئخ وانزغهٍف و/ 

رشزشؽ ِظبٔغ أزبج اٌؼجٛاد لجً اْ رج١غ ػجٛاد ِؼ١ٕخ اْ ٠زٛفش ٌذ٠ٙب لبػذح ث١بٔبد وبف١خ ػٓ إٌّزٛج      

اٌّشاد رؼجئزٗ ِٓ ٔبز١خ طفبرٗ ٚرشو١جٗ ٚاٌّزغ١شاد اٌّّىٓ اْ رطشأ ػ١ٍٗ فٟ فزشح اٌزخض٠ٓ ثس١ث لا٠ؤثش 

ٌلأغز٠خ  رٛفش زّب٠خْ اٌؼجٛح لاثذ اْ اٌزشو١ت اٌى١ّ١بٚٞ ٌٍؼجٛح ػٍٝ اٌغزاء اٚ ثبٌؼىظ .فؼلا ػٓ رٌه ا

 .اٌسغبعخ ٌٍؼٛء أٚ الاوغذح اٚ اٌشؽٛثخ 

 :انششوط انىاجت رىفشهب فً انؼجىح 

 رسّٟ ِبرس٠ٛٗ -1

 رٛفش ازز١بخبد اٌّٛصع  -2

 رٛفش ازز١بخبد اٌجبئغ  -3

 رٍزضَ ثبٌمشاساد إٌّظّخ  -4

 ػٕٙب  ٌلإػلاْلبثٍخ  -5

 اٌفزر , اٌغٍك , اٌزخض٠ٓ , الاعزخذاَ (٠دت اْ رؼٍك ػٓ ٚظبئفٙب )  -6

 رؤوذ خٛدح اٌظٕف اٌّؼجؤ -7

 ٠دت اْ رجشص إٌّزٛج ٚر١ّضٖ ػٓ عبئش إٌّزدبد الاخشٜ -8

 رسفض اٌّغزٍٙه ػٍٝ اٌششاء  -9

 انُقبط انًهًخ انًطهىثخ فً اخزٍبس انؼجىح 

 ثخبس ِبء , ص٠ٛد ؽ١بسح ( ,  O2   ,N  ,CO2دسخخ إٌفبر٠خ ٌٍغبصاد ) -1

 رسٍّٙب ٌٍسشاسح ) اٌجغزشح ٚاٌّؼبِلاد اٌسشاس٠خ اٌؼب١ٌخ ( -2

 ػذَ ٔؼٛذ اٌذ٘ٓ  -3

 لبث١ٍخ اٌٍسبَ ٚاٌغٍك  -4

 اٌىٍفخ  -5

 خٍٛ٘ب ِٓ اٌشٚائر ٚاٌّٛاد اٌؼبسح  -6

 اٌّظٙش اٌخبسخٟ ) رمجٍٙب ٌٍطجبػخ (  -7

  احجام العبوات

 فىً زدُ ِخظض ٌطبئفخ ِؼ١ٕخ  ِٓ اٌّغزٍٙى١ٓ : ٌٙب ازدبَ اٌؼجٛاد زغت اٌدٙخ اٌزٟ رغٛق  رخزٍف



 .ػجٛاد ِخظظخ ٌٍّغزٍٙه اٌؼبدٞ  -1

ػجٛاد راد زدَٛ وج١شح ِٕبعجخ وبٌؼٍت اٌّؼذ١ٔخ اٌىج١شح اٌّؼجؤ ثبٌخؼشاٚاد اٌّطجٛخخ ٚاٌّسز٠ٛخ  -2

  .وغُ ٟٚ٘ رلائُ زبخبد اٌّطبػُ اٌؼبِخ 3 – 2ػٍٝ زٛاٌٟ 

 .ػ١خ ػجٛاد رٕبعت إٌمً ٌلاغشاع اٌظٕب -3

  ػجٛاد راد ٌْٛ خبص .ػجٛاد ِلائّخ ٌزغز٠خ افشاد اٌمٛاد اٌّغٍسخ وؤعزؼّبي  -4

 اَىاع انؼجىاد انًسزخذيخ فً انزؼجئخ وانزغهٍف   

 اٌمٕبٟٔ ٚاٌمٛاس٠ش –اٌؼجٛاد اٌضخبخ١خ  -1

 ٠ذخً فٟ طٕبػزٙب اٌظٍت ٚاٌمظذ٠ش ٚالا١ٌَّٕٛ ٚغ١ش٘ب  –اٌؼجٛاد اٌّؼذ١ٔخ  -2

 اٌؼجٛاد اٌجلاعز١ى١خ  اٌّزؼذدح  -3

 اٌؼجٛاد اٌٛسل١خ  - 4

 اٌؼجٛاد اٌخشج١خ ٚإٌجبر١خ  -5

 اٌؼجٛاد اٌفخبس٠خ  -6

 ػجٛاد الا١ٌبف اٌظٕبػ١خ  -6

 انؼجىاد انضجبجٍخ 

( عٕخ لجً ا١ٌّلاد ٠7777ؼذ اٌضخبج ِٓ الذَ اٌّٛاد اٌّؼشٚفخ ٚلذ اعزؼٍّٗ لذِبء اٌّظش١٠ٓ ِٕز )   

ِٕٙب اٌسٍٟ ٚاٌمٛاس٠ش اد الاٌٛاْ اٌضا١٘خ ٌزؼجئخ اٌؼطٛس ٚاعزؼٍّذ اٌمٕبٟٔ اٌضخبخ١خ  لاغشاع ِخزٍفخ

 . 1884ٌزؼجئخ إٌج١ز ٚلذ اِىٓ رظ١ٕغ ل١ٕٕخ ٌزؼجئخ ٚث١غ اٌس١ٍت لاٚي ِشح ػبَ 

  يًٍضارهب :

رغزؼًّ ٌىً اٌّٛاد عٛاء اٌغبصاد اٚ الاثخشح اٌّزطب٠شح وبٌّٕىٙبد ٚاٌؼطٛس ٌٚزا فؤٔٙب غ١ش ٔفبرح  -1

 ٌٍسفبظ ػٍٝ إٌىٙخ وّب فٟ اٌمٙٛح اٌّطسٛٔخ اٌدب٘ضح اٌغش٠ؼخ اٌزٚثبْ .

شفبفخ ثس١ث ٠ّىٓ اْ رىْٛ ػٛٔب ٌٍّشزشٞ ٌلاؽلاع ٚاٌسىُ ػٍٝ اٌّسز٠ٛبد ٚثبٌزبٌٟ ٚع١ٍخ دػب٠خ  -2

 ٌٍّٕزدبد اٌؼب١ٌخ اٌدٛدح 

ٌفشص ٚاٌغغ١ً ٚاٌزؼم١ُ لجً اػبدح الا٘زّبَ ثؼ١ٍّبد اٌزد١ّغ ٚاارا رُ طٍجخ ف١ّىٓ اعزؼّبٌٙب ػذح ِشاد  -3

 . اٌزؼجئخ

 .رزسًّ اٌسّٛػخ ثشىً خ١ذ ٠دؼٍٙب اوثش طلاز١خ ٌزؼجئخ ٚرغ٠ٛك اٌّشث١بد ٚاٌفٛاوٗ ٚاٌّخٍلاد  -4

 ٌزا ٠ّىٓ اعزؼّبٌٙب ٌزؼجئخ الاغز٠خ اٌزٟ ثبٌسشاسح  ثؼؼٙب رزسًّ زشاسح ػب١ٌخ -5

 .لبث١ٍخ اػبدح رظ١ٕؼٙب دْٚ فمذ شٟء ِٓ ِبدرٙب -6

 -:ػٍىثهب 



 1- ثمً ٚصْ اٌؼجٛح , ٚثبٌزبٌٟ اسرفبع رىب١ٌف ٔمٍٙب 

لبث١ٍزٙب اٌغش٠ؼخ ٌٍىغش -2  

خازز١بخبد ػ١ٍّخ رظ١ٕؼٙب اٌٝ و١ّخ وج١شح ِٓ اٌطبل . 3-  

 : انسذاداد 

رىْٛ اٌغذادح خضا طغ١شا ِّٚٙب ِٓ اٌؼجٛح اٌضخبخ١خ ٚػٍٝ اٌغذادح رزٛلف علاِخ اٌّسز٠ٛبد ثؼذ اٌزؼجئخ 

 اٌخضْ ,ٌزا ٠دت اْ رجمٝ ع١ٍّخ ٚثذْٚ رٍف اثٕبء اٌزذاٚي ٚززٝ الاعزؼّبي .ٚاثٕبء 

 -ٌٍٚغذادح ِٛاطفبد ػذ٠ذح ِّٚٙخ ٌىً ِٓ إٌّزح ٚاٌّشزشٞ ِٚٓ اُ٘ ٘زٖ اٌظفبد :

 .اْ رىْٛ عٍٙخ اٌغٍك ٚأ١ِٕخ ثبٌٕغجخ ٌٍّٕزح  -1

 اٚ اٌؼٍجخ.راد وٍفخ ٚاؽئخ ثبٌٕغجخ ٌٍّسز٠ٛبد  -2

 اٌفزر ِٓ لجً اٌّشزشٞ ٚاْ لارزطٍت خٙذا وج١شا اٚ اٌخ خبطخ ثٙب .اْ رىْٛ عٍٙخ  -3

 اِىب١ٔخ اػبدح اعزؼّبٌٙب ٌغٍك اٌؼجٛح ِشح ثب١ٔخ . -4

 -انؼجىاد انًؼذٍَخ :

 يًٍضارهب 

ب.عٌٙٛخ رظ١ٕؼٙب ٚرشى١ٍٙ -1  

.خٛدح رٛط١ٍٙب ٌٍسشاسح  2-  

.ِلاءِزٙب ٌزؼجئخ اٌغبصاد ٚاٌغٛائً ٚاٌّٛاد اٌظٍجخ -3  

لبث١ٍزٙب ٌؼذَ رغشة اٌغبصاد ٚثخبس اٌّبء ٚاٌؼٛء ٌّٕغ اٞ رؤث١شاد عٍج١خ ػٍٝ اٌّبدح اٌّؼٍجخ -4 .  

.ٌٍٕمً ٚاٌخضْ  ٙبرسٍّ  5-  

.لبث١ٍخ اػبدح رظ١ٕؼٙب -6  

 ة- ػٍىثهب

(.بٚٔز١دخ ٌخٛاص اٌّٛاد اٌّىٛٔخ ٌٙ رؼشػٙب ٌٍزآوً )ػٛاًِ خ٠ٛخ -1   

-2 اسرفبع رىب١ٌفٙب .  

 وانُجبرٍخ :انؼجىاد انخشجٍخ 

 : هبًٍضاري-أ



 ١فخ اٌٛصْ ٔغج١بخف  -1

 .عٌٙٛخ اٌطجبػخ ػ١ٍٙب ٚر٠ٍٕٛٙب -2

 أخفبع اعؼبس٘ب ٚعٌٙٛخ رشى١ٍٙب -3

 .غ١ش ٍِٛثخ ٌٍج١ئخ ثظٛسح وج١شح  -4.

 ٠ّىٓ اػبدح اعزخذاِٙب ِشاد ػذ٠ذح -5

  :ػٍىثهب -ة

 .ِسذٚد٠خ اعزخذاِٙب ٌزؼجئخ ثؼغ اٌّٛاد اٌغزائ١خ -1

 .اٌّمبِٚخ ٌٍظذِبدل١ٍٍخ  -2

 انؼجىاد انىسقٍخ

 :الاٌجبثٍخ انًٍضاد -أ

 ٚصٔٙب خفخ -1

 .ٚر٠ٍٕٛٙب ػ١ٍٙب اٌطجبػخ عٌٙٛخ -2

 .رشى١ٍٙب ٚعٌٙٛخ اعؼبس٘ب أخفبع -3

 .وج١شح ثظٛسح ٌٍج١ئخ ٍِٛثخ غ١ش -4

 عٌٙٛخ اٌزخض٠ٓ ٚإٌمً فٟ شىً ِط٠ٛبد  -5

 : ػٍىثهب -ة

 اٌغزائ١خ اٌّٛاد ثؼغ ٌزؼجئخ اعزخذاِٙب ِسذٚد٠خ -1

 .ِز١ٕخ ٚغ١ش ٌٍظذِبد اٌّمبِٚخ ل١ٍٍخ -2

 انؼجىاد انجلاسزٍكٍخ :

 ٚا٠دبد , اٌجلاعز١ى١خ اٌظٕبػبد ٌمطبع اٌّٛخٙخ ٚاٌزم١ٕخ اٌؼٍُ ١ِذاْ فٟ اٌؼب١ٌّخ ٌٍزطٛساد ٔز١دخ     

 رؼجئخ ١ِذاْ اٌظٕبػخ ٘زٖ دخٍذ. ٚاٌف١ض٠بئ١خ اٌى١ّ١بئ١خ خٛاطٙب ٚلاوزشبف ٌّٕزدبرٙب اسزت ِدبلاد

 اٌٛسل١خ اٌّٛاد:  ِثً ٚاٌزغ١ٍف, ٌٍزؼجئخ رغزخذَ اخشٜ ِٛاد أٞ ٠فٛق ثزغبسع اٌغزائ١خ اٌّٛاد ٚرغ١ٍف

 .ٚاٌخشج١خ ٚاٌضخبخ١خ ٚاٌّؼذ١ٔخ

 ٚاٌزغ١ٍف اٌزؼجئخ ١ِذاْ فٟ اٌجلاعز١ى١خ اٌّٛاد لاعزخذاَ اٌّزغبسع إٌّٛ ػٍٝ عبػذد اٌزٟ الاعجبة أُ٘  

 :اٌزبٌٟ ٟ٘ اٌغزائ١خ ٌٍّٛاد

 يًٍضارهب

 ٚالاعزخذاَ اٌزذاٚي ػ١ٍّبد خلاي الاِبْ ِٓ أدٔٝ زذ ٚرٛف١ش , ٚصٔٙب خفخ -1

 اٌزآوً ِمبِٚخ -2



 ِؼمٌٛخ ثذسخبد ٚطٍجخ ٌٍشذ اٌزسًّ ل٠ٛخ -3

 غ١ش لبثٍخ ٌٍىغش ثغٌٙٛخ ٚرزسًّ اٌظذِبد -4

 ٠ّىٓ ر٠ٍٕٛٙب ثبٌٛاْ ِخزٍفخ -5

 ٚثغٌٙٛخ رظ١ٕؼ١خ ؽشق ثؼذح اٌؼجٛاد اشىبي ِٓ شىً اٞ رؤخز اْ ٚثبلاِىبْ , ِلائّخ رظ١ٕؼٙب ؽشق -6

   Injection Mounding ثبٌسمٓ ٚثبٌزشى١ً Extrusion اٌجثك ؽش٠مخ ٟ٘ اٌّزجؼخ اٌزظ١ٕغ ؽشق ٚأُ٘ ,

 Rotational Pulping   ثبٌذٚساْ ٚاٌمٌٛجخVaccum Farming اٌزفش٠غ رسذ ٚاٌزشى١ً

 اٌزؼجئخ ِٛاد ثزظ١ٕغ ِمبسٔخ اٌزظ١ٕؼ١خ اٌؼ١ٍّبد فٟ ل١ٍٍخ اٌطبلخ ِٓ اٌجلاعز١ى١خ اٌظٕبػخ ازز١بخبد -7

 .الاخشٜ ٚاٌزغ١ٍف

 ػٍىثـــهب

 رّزض اٌشٚائر ز١ث رؼٍك ثٙب  -1

 رزبثش ثبٌّؼبِلاد اٌسشاس٠خ ٚلا٠ّىٓ اخشاء ِؼبِلاد اٌزؼم١ُ ف١ٙب الا فٟ أٛاع خبطخ ِشرفؼخ اٌثّٓ  -2

 ٠زغ١ش ٌٛٔٙب ثّشٚس اٌٛلذ  -3

 ٠ّىٓ اْ رىْٛ ٕٔفزح ٌٍغبصاد ٚاٌشؽٛثخ ِٓ ٚاٌٝ خبسج اٌؼٍجخ  -4

 

 :    Plastic Codesسيىص انجلاسزك



 

 

 

  :هزِ انشيىص انًهًخ

 .اٌزٞ رشاٖ فٝ اٌظٛسح ٠ؼٕٟ لبثً ٌٍزذ٠ٚش , ٚإػبدح اٌزظ١ٕغ اٌّثٍث* 

 . داخً اٌّثٍث ٠ّثً ِبدح ثلاعز١ى١خ ِؼ١ٕخ اٌشلُ اٌّطجٛع* 

 . اٌّثٍث ٟ٘ اخزظبس لاعُ اٌجلاعز١ه اٌّشادف ٌٍشلُ داخً اٌّثٍثأعفً  اٌسشٚف* 

 

 . : ٌؼُى آيٍ وقبثم نهزذوٌش 1انشقى 

 ٠غزخذَ ٌؼٍت اٌّبء ٚاٌؼظ١ش ٚاٌظٛدا ٚصثذح اٌفٛي اٌغٛدأٟ .. إٌخ

ِغ اٌسزس ِٓ اعزخذاَ ٘زٖ اٌؼٍت لأوثش ِٓ ِشح ,لأٔٙب ِظٕٛػخ ٌزغزخذَ ٌّشح ٚازذح فمؾ ٚرظجر عبِخ 

 . أػ١ذ رؼجئزٙبإرا 



 : : ٌؼُى آيٍ وقبثم نهزذوٌش 2انشقى 

٠غزخذَ ٌؼٍت اٌشبِجٛ ٚإٌّظفبد ,اٌس١ٍت ,ٌؼت الأؽفبي ٠ٚؼزجش ِٓ أوثش أٛاع اٌجلاعز١ه إِٔبً خظٛطب 

 . اٌشفبف ِٕٗ

 PVC : ثلاسزٍك ضبس وسبو إرا اسزخذو نفزشح طىٌهخ وهى يبٌسًى ثبنفٍٍُم أو ال 3انشقى 

غجبوخ ٚعزبئش اٌسّبَ ,ٚوث١شا ِب٠غزخذَ فٟ ٌؼت الأؽفبي ٚرغط١خ اٌٍسَٛ ٚالأخجبْ ٠غزخذَ فٟ ِٛاع١ش اٌ

وجلاعز١ه شفبف ؛ ٌزا ٠دت اٌسزس ِٓ ٘زا إٌٛع ثبٌزاد ,لأٔٗ ِٓ أخطش أٔٛاع اٌجلاعز١ه ٚأسخظٙب ٌزا 

 . ٠غزخذَ ثىثشح

 

 : : ٌؼزجش ثلاسزٍك آيٍ َسجٍب وقبثم نهزذوٌش 4نشقى ا

 . بد ٚثؼغ اٌمٛاس٠ش ٚ أو١بط اٌزغٛق٠غزخذَ ٌظٕغ ػٍت اٌغ١ذ٠ٙ

 

 : : يٍ أفضم اَىاع انجلاسزٍك وأكثشهب أيُب 5انشقى 

٠ٕبعت اٌغٛائً ٚاٌّٛاد اٌجبسدح ٚاٌسبسح ٚغ١ش ػبس أثذاً ؛ ٠غزخذَ فٟ طٕبػخ زٛافع اٌطؼبَ ٚاٌظسْٛ 

خظٛطب ازشص ػٍٝ أْ رىْٛ وً ِٛاػ١ٕه ِٓ ٘زا اٌجلاعز١ه . ٚػٍت الأد٠ٚخ ٚوً ِب ٠زؼٍك ثبٌطؼبَ

 . ػٍت ؽؼبَ الأؽفبي اٌّغزخذِخ ٌٛخجخ اٌّذسعخ ٚلبسٚسح اٌّبء اٌّغزخذِخ لأوثش ِٓ ِشح

 

 : : ٌؼزجش هزا انجلاسزٍك خطش وغٍش آيٍ 6انشقى 

ٚ٘ٛ ِب ٠غّٝ ثبٌجٌٟٛ عزب٠ش٠ٓ أٚ اٌغزب٠شٚفٛسَ ,ٚاٌّغزخذِخ اٌٝ ػٙذ لش٠ت فٟ ِطبػُ اٌٛخجبد 

عٕٗ فٟ أِش٠ىب ِٓ لجً اٌسىِٛخِٚبن  27ِٕؼذ ِٕز أوثش ِٓ اٌغش٠ؼخ اٌؼب١ٌّخ ػٕذٔب ,ِغ اٌؼٍُ أٔٙب 

وزٌه ٘زٖ اٌّبدح ِٓ أعجبة ٔمض ؽجمخ الأٚصْٚ لأٔٙب  !!! 1987َدٚٔبٌذص رٛلف ػٓ اعزخذاِٙب ِٕز 

 . اٌؼبس CFC رظٕغ ثؤعزخذاَ غبص

 

خهٍظ : هزا انُىع لا ٌقغ رحذ أي رصٍُف يٍ الأَىاع انسزخ انسبثقخ ،وقذ ٌكىٌ ػجبسح ػٍ  7انشقى 

 : يُهب

الأِش٠ى١خ ٌلأٌؼبة , ٚاٌزٟ  TOYS R US أْ وث١ش ِٓ اٌششوبد اٌؼب١ٌّخ ثذأد رزدٕجٗ ثّب ف١ٙب ششوخ

ردٕت ٌزٌه ٠دت  ٚ لا رضاي ٘زٖ اٌّبدح ِسؾ خذاي ث١ٓ الأٚعبؽ اٌؼ١ٍّخ. رظٕغ وزٌه سػبػبد الأؽفبي

 ٘زٖ اٌّبدح لذس الإِىبْ ,

 .BPA-free bottles) ٚرىزت ػٍٝ اٌشػبػبد وّب ٠ٍٟ BPA إلا إرا رُوش ػ١ٍٙب أٔٙب خب١ٌخ ِٓ ِبدح

 . ٚرىْٛ شفبفخ (

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


